
27 CONGRESO SECCA
1 Curso de Enfermería de Cirugía de Cadera

Sitges • 21 y 22 de Mayo, 2026

Sede: Hotel Meliá Sitges





BIENVENIDA

Estimados/as colegas y socios de SECCA,

Es para nosotros un gran honor dirigirnos a ustedes con motivo de la celebración del XXVII 
Congreso de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera (SECCA), que tendrá lugar los días 21 
y 22 de mayo de 2026 en la emblemática localidad de Sitges (Barcelona).

La sede elegida para esta edición será el Hotel Meliá Sitges, una elección que no es casual. 
Se trata de la tercera ocasión en la historia de nuestra Sociedad en la que regresamos a 
este enclave, tras el excelente recuerdo y los resultados científicos y organizativos de los 
congresos previos, celebrados en junio de 2018 y 2002. Esta continuidad refuerza la confianza 
en un entorno sobradamente contrastado, funcional y de máximo nivel para el desarrollo de 
nuestro encuentro científico.

Sitges posee una larga tradición como ciudad abierta al intercambio cultural, científico y 
artístico, que se remonta a finales del siglo XIX y principios del XX, cuando el modernismo la 
consolidó como punto de encuentro de intelectuales, artistas y pensadores. Desde entonces, 
la villa ha sabido mantener y proyectar esa vocación de diálogo, innovación y acogida de 
eventos de relevancia nacional e internacional, convirtiéndose en un marco idóneo para el 
intercambio de conocimiento y la colaboración profesional.

Bajo este inigualable marco mediterráneo, el Congreso SECCA 2026 aspira a combinar 
excelencia científica, debate riguroso y convivencia profesional. El programa científico 
abordará las últimas innovaciones y avances en cirugía de cadera y, como novedad, se 
complementará por primera vez con el I Curso de Enfermería de Cirugía de Cadera.

Les animamos encarecidamente a reservar estas fechas y a participar activamente en el 
Congreso, ya sea mediante la presentación de comunicaciones científicas o asistiendo 
a las distintas sesiones, con el objetivo común de hacer de este encuentro un evento 
científicamente sólido y memorable.

Para más información sobre el programa y los detalles de inscripción, podrán consultar 
próximamente la sección de noticias de la Sociedad Española de Cirugía de Cadera.

En nombre del Comité Organizador, reciban un cordial saludo y nuestro sincero deseo de 
reencontrarnos con todos ustedes en Sitges.

Jenaro Fernández Valencia Laborde
Fernando Marqués López
Presidentes del XXVII Congreso SECCA
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Secretaría Técnica

C. Nàpols 187, 2º • 08013 Barcelona
Tel +34 932 463 566
Esther Torres
e.torres@torrespardo.com

Sede del Congreso
Meliá Sitges
Calle de Joan Salvat Papasseit, 38
Sitges • Barcelona

Sitio web
www.secca.es

Envío de Comunicaciones
Apertura del gestor: 10 de diciembre de 2025 
Cierre Congreso SECCA: 15 de marzo de 2026 23.59h
Cierre Curso Enfermería: 6 de abril de 2026 23.59h

INFORMACIÓN GENERAL

Cuotas de Inscripción 27 CONGRESO SECCA

Cuotas de Inscripción I CURSO ENFERMERÍA SECCA

Hasta el 23 de marzo Después del 23 de marzo

Socios 460€ 490€

No Socios 590€ 630€

Residentes Socios 180€ 200€

Residentes No Socios 430€ 450€

Socios Eméritos inscripción gratuita inscripción gratuita

Cena SECCA 40€

Hasta el 23 de marzo Después del 23 de marzo

Enfermería* 210€ 230€

Estudiantes Enfermería 90€ 100€

La cuota de inscripción incluye: Documentación científica, cafés y comidas de trabajo. 21% de IVA incluido

La cuota de inscripción incluye: Documentación científica, cafés y comidas de trabajo. 21% de IVA incluido
* Descuento 30€ para miembros SICCOT (Societat Infermera Catalana en COT)

ACCEDER

mailto:e.torres%40torrespardo.com%20?subject=
http://www.secca.es 
https://emma.events/secca2026
https://emma.events/secca2026
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JUNTA DIRECTIVA SECCA

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO

Presidencia 
Fernando Marqués

Vicepresidencia 
Eduardo García Rey

Presidencia Saliente 
Jorge Albareda

Secretaría 
Ana Torres

Tesorería
Miguel Ángel Suárez

Vocalía Docencia
Alejandro Hernández

Vocalía Preservación
Juan Ribera

Vocalía Relación con Sociedades
Plácido Zamora

Vocalía Comunicación
Jenaro Fernández-Valencia

Presidentes de Honor
Xavier Gallart
Carlos Mestre

Presidentes del Congreso
Fernando Marqués 
Jenaro Fernández-Valencia 

Miembros
Alfonso Alías
Ana Castel
Ana Cruz
Alfonso León
Jesús Moreta
Juan Ribera
Antonio Silvestre
Marc Tey
Raúl Torres

Presidente
Eduardo García Rey

Miembros
Josep Agulló
Francesc Anglés
Agustí Bartra
Carlos Bejarano
Andrea D’Amelio
Alberto Delgado
Josep Dellonder
Ismael Escribá
Carlos Esteve
Xavier Lizano
Esther Moya 
Ernesto Muñoz
Luis Ramírez
Pablo Sanz
Miguel Ángel Suárez
Ana Torres
Marius Valera 
Plácido Zamora
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08.00h	 Entrega de documentación

08.25-08.30h	 Bienvenida
	 Fernando Marqués, Jenaro Fernández-Valencia
	
08.30-10.00h	 FORMACIÓN MIR: LO ESENCIAL E INDISPENSABLE EN…
	 Coordinador: Jesús Moreta 
08.30-09.00h	 … Fracturas de cadera
	 Santiago Gallardo, Borja Campuzano
09.00-09.30h	 … Preservación de cadera
	 Carlomagno Cárdenas, Luis Ramírez
09.30-10.00h	 … PTC primarias
	 Ester Moya, Marta del Río Arteaga

10.00-10.30h	 Pausa Café

10.30-11.00h	 CONFERENCIA MAGISTRAL
	 NECROSIS ISQUÉMICA DE CABEZA FEMORAL. ¿QUO VADIS?
  	 Nicolas Piuzzi, Cleveland Clinic, Ohio, EEUU.

11.00-12.00h	 COMUNICACIONES LIBRES

	 • PRESERVACIÓN
	 • ARTROPLASTIA
	 • FRACTURAS 

12.00-12.10h	 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO
	 Presidentes Congreso SECCA: Fernando Marqués, Jenaro Fernández-Valencia, 
	 Presidentas Curso Enfermería: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove
	 Presidentes de Honor Congreso SECCA: Carlos Mestre, Xavier Gallart
	 Presidenta de Honor Curso Enfermería: Ana Alicante
	 Inauguración y acto de reconocimiento a los Presidentes de Honor

12.10-12.30h	 CONFERENCIA INAUGURAL
  	 Antonio Trilla, 
	 Catedrático de Medicina Preventiva.
	 Decano de la Facultad de Medicina 
	 y Ciencias de la Salud de la Universidad de Barcelona

12.30-13.30h 	 MESA REDONDA 1 
	 Puesta al día en Infección Osteoarticular
	 Moderadores: Lluis Puig, Ernesto Muñoz

12.30-12.40h	 ¿Está infectada o no lo está? 
	 Ignacio Sancho
12.40-12.50h	 ¿Recambio parcial teniendo infección? 
	 Bernd Fink
12.50-13.00h	 Papel de los antibióticos locales 
	 José Cordero
13.00-13.10h	 ¿Aditivos a la superficie protésica?
	 Matías Vicente
13.10-13.20h	 Influencia del microbioma 
	 Ernesto Guerra
13.20-13.30h 	 Discusión

Programa Científico • JUEVES 21 MAYO

SALA 1

SALA 2

SALA 3

SALA 1

SALA 1

11.00-12.00h
REUNIÓN CERRADA GRUPOS

DE TRABAJO PROMS
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13.30-14.30h	 Comida

14.30-15.30h	 COMUNICACIONES LIBRES

	 • FRACTURAS 
	 • PRESERVACIÓN
	 • ARTROPLASTIA

15.30-16.00h	 Defensa de 3 mejores posters
	 Moderadores:  Humbert Ferrer, Esther Moya

16.00-16.30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL
	 Rotura del glúteo medio tras prótesis. 
	 Diagnóstico, clasificación y técnicas de reconstrucción. 
	 Bernd Fink. Clinic Markgröningen, Alemania

16.30-17.00h	 Pausa Café

17.00-18.00h 	 MESA REDONDA 2
	 Recuperación Optimizada del Paciente en Prótesis de Cadera
	 Moderadores:  Alfonso Alías, Cristina Bordanove

17.00-17.10h	 El circuito de Prótesis de Cadera Primaria en Cleveland Clinic  
	 Nicolas Piuzzi
17.10-17.20h	 Intervención enfermera y su efecto en los niveles de ansiedad, 
	 depresión y calidad de vida en pacientes con prótesis de cadera
	 Elisabet Ripoll
17.20-17.30h	 ¿Qué hacemos para que el paciente esté mejor antes?
	 Agustí Bartra
17.30-17.40h	 Manejo de problemas en postoperatorio por enfermería
	 Raquel Gómez
17.40-17.50h	 Dificultades o barreras en la implementación de los protocolos 
	 de recuperación optimizada en prótesis de cadera y cómo superarlas
	 Ana Castel
17.50-18.00h	 Discusión 

18.00-18.30h	 CONFERENCIA MAGISTRAL
	 Mis trucos y consejos en la revisión acetabular 
	 Nicolas Piuzzi. Cleveland Clinic. Estados Unidos

18.30-19.30h 	 MESA REDONDA 3
	 Reacciones a Metales
	 Moderadores: Alejandro Hernández, Plácido Zamora

18.30-18.40h	 Trunionosis
	 Jesús Moreta
18.40-18.50h	 Cobaltismo 
	 Basilio de la Torre
18.50-19.00h	 ¿Debemos preocuparnos por la modularidad en la doble movilidad?
	 Ricardo Fernández Fernández
19.00-19.10h	 Resultados de encuesta SECCA en alergia a metales y propuesta 
	 de manejo del paciente alérgico a metales 
	 Ana Torres 
19.10-19.30h	 Discusión

19.30h	 Fin de la Jornada

Programa Científico • JUEVES 21 MAYO

SALA 1

SALA 2

SALA 3

SALA 1

MESA CONJUNTA CON EL I CURSO DE ENFERMERÍA
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Programa Científico • VIERNES 22 MAYO

08.30-09.30h	 COMUNICACIONES LIBRES

	 • ARTROPLASTIA, RECAMBIOS
	 • PROMS Y CALIDAD EN PRÓTESIS DE CADERA
	 • MISCELÁNEA

09.30-10.00h	 CONFERENCIA MAGISTRAL
	 Artroplastia total de cadera de revisión en pacientes 
	 con fracturas tipo B3 de Vancouver con defecto femoral 
	 Paprosky tipo IIIA, IIIB y IV 
	 Bernd Fink. Clinic Markgröningen, Alemania

10.00-11.00h	 MESA REDONDA 4
	 Puesta al día en Fracturas en la Cadera
	 Moderadores:  Alberto Delgado, Pilar Camacho

10.00-10.10h	 La mejor reducción y osteosíntesis en fractura subcapital. 
	 Límites en edad y gravedad de la fractura
	 Josep Dellonder
10.10-10.20h	 Claves para simplificar la reducción de fracturas subtrocantéreas
	 Anna Carreras
10.20-10.30h	 Metástasis del fémur proximal
	 Santos Martínez
10.30-10.40h	 Recuperación optimizada en fractura de fémur proximal
	 Jesús Gómez
10.40-11.00h	 Discusión

11.00-11.30h	 Pausa Café

11.30-12.30h	 SIMPOSIUMS INDUSTRIA

12.30-13.30h	 COMUNICACIONES LIBRES

	 • INFECCIONES
	 • ADULTO JOVEN
	 • MISCELÁNEA

13.30-15.00h	 Comida

SALA 1

SALA 2

SALA 3

SALA 1

SALA 2

SALA 3
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Programa Científico • VIERNES 22 MAYO

15.00-16.00h 	 MESA REDONDA 5
	 Controversias en cirugía de preservación
	 Moderadores: Oliver Marín, Marc Tey

15.00-15.10h	 La re-artroscopia
	 Jorge Guadilla
15.10-15.20h	 Anomalías Torsionales en CFA
	 Javier Lizano
15.20-15.30h	 Displasia: cuando únicamente reorientar el cotilo no es suficiente
	 Luis Ramírez
15.30-15.40h	 Trucos en la redirección del fragmento en la osteotomía periacetabular
	 Manel Ribas
15.40-15.50h	 Manejo de la cápsula
	 Nicolás Fiz
15.50-16.00h	 Discusión

16.00-16.30h	 Pausa Café

16.30-17.30h 	 FUEGO CRUZADO 
	 Controversias 
	 Cara a Cara: Bernd Fink, Nicolas Piuzzi, Ana Cruz, Francesc Anglés, 
			   Ismael Escribá, Raúl Torres
	 Moderadores: Miguel Ángel Suárez, Juan Ribera   

	 Los ponentes serán interrogados por los moderadores respecto a temas 
	 de controversia, incluyendo:  
	 Espaciadores, preferencia para el recambio femoral, PROMs, 
	 ¿cada cuánto hay que seguir a los paciente?, Futuro de los pares de fricción. 	
	 Uso de terapia de presión negativa ¿Cuándo doble movilidad? 
	 Abierto a preguntas de los asistentes.

17.30-18.00h	 COOPERACIÓN INTERNACIONAL
		  - Proyectos de Zanzíbar
		    Aamer Malik
	      - Experiencia en el Chad
		    Josep Riba

18.00-18.30h 	 COMUNICACIONES ORALES
	 DEFENSA DE LAS MEJORES COMUNICACIONES ORALES
	 Moderadores: Eduardo García Rey, Ana Torres

18.30-19.00h	 Clausura del Congreso

19.00h	 Asamblea de la SECCA
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1 CURSO DE ENFERMERÍA 
DE CIRUGÍA DE CADERA
Sitges • 21 de Mayo, 2026

Con aval de la Societat 
Infermera Catalana

de Cirurgia Ortopèdica 
i Traumatologia

BIENVENIDA

Es un placer darles la bienvenida al I Curso de Enfermería de Cirugía de Cadera, que se 
celebrará en la localidad de Sitges, y agradecerles su participación e interés en esta iniciativa 
formativa.

Este curso ha sido concebido como un espacio de encuentro orientado a la actualización de 
conocimientos, al intercambio de experiencias y al fortalecimiento de la práctica profesional 
en el ámbito de la enfermería. La enfermería desempeña un papel esencial en el sistema 
sanitario, y la formación continua resulta fundamental para garantizar una atención de 
calidad, humana y basada en la evidencia.

Esta primera edición nace con la voluntad de convertirse en un punto de referencia y de 
encuentro para profesionales comprometidos con el desarrollo, la innovación y la excelencia 
en los cuidados, especialmente en el área de la cirugía de cadera. Confiamos en que el 
programa científico y las actividades previstas resulten de su interés y contribuyan de 
manera significativa a su crecimiento profesional.

La elección de Sitges como sede del curso pretende, además, ofrecer un entorno adecuado que 
favorezca el aprendizaje, el intercambio profesional y la convivencia entre los participantes.

Agradecemos sinceramente vuestra confianza y os animamos a aprovechar al máximo esta 
experiencia formativa.

Comité organizador del I Curso de Enfermería de Cirugía de Cadera

1 CURSO DE ENFERMERÍA 
DE CIRUGÍA DE CADERA
Sitges • 21 de Mayo, 2026



1 CURSO DE ENFERMERÍA 
DE CIRUGÍA DE CADERA
Sitges • 21 de Mayo, 2026

Con aval de la Societat 
Infermera Catalana

de Cirurgia Ortopèdica 
i Traumatologia

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO
Presidenta de honor
Ana Alicarte

Presidentas de la Jornada
Cristina Bordanove
Elisabet Ripoll

Miembros
Agnès Nicolau
Vicky Morales
Sònia Ortega
Maria Rivero

Presidenta
Marta Bassas

Miembros
Alejandra Crespo
Diego Ibañez
Vanesa Juárez
Andrea Muñoz
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Programa Científico • JUEVES 21 MAYO

1 CURSO DE ENFERMERÍA 
DE CIRUGÍA DE CADERA
Sitges • 21 de Mayo, 2026

Con aval de la Societat 
Infermera Catalana

de Cirurgia Ortopèdica 
i Traumatologia

Directoras del Curso: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove

08.30h	 Entrega documentación

08.45-09.00h	 Presentación de la Jornada
	 Ana Alicarte, Cristina Bordanove, Elisabet Ripoll   

09.00-09.30h 	 CONFERENCIA INAUGURAL
	 Tendencias enfermeras para una mejor salud 
	 Dra. Adela Zabalegui

09.30-10.00h	 FUEGO CRUZADO 
	 Alta precoz en artroplastias de cadera: ¿avance o riesgo?
	 Moderadora:	 Marta Bassas. Enfermera Práctica Avanzada (IPA).  
		  Hospital Clínic. Barcelona

 	 Cara a Cara: Agnès Nicolau, Elisabet Fernández, Mª Laura Ocaña 

10.00-10.30h	 Pausa Café

10.30-11.00h	 COMUNICACIONES LIBRES
	 • Curas de enfermería
	 • Bloque quirúrgico

11.00-12.00h 	 MESA DE DEBATE 1 
	 Curas de Enfermería en la preservación de cadera
	 Moderadora: 	 Vicky Morales. Coordinadora Área Quirúrgica. 
		  Hospital de l’Esperança. Barcelona
  
11.00-11.10h	 Artroscopia de cadera en cirugía ambulatoria. 
	 Eficiencia y resultados en nuestra unidad
	 Eva Cobos. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona
11.10-11.20h	 Atención de enfermería basada en el proceso quirúrgico 
	 en pacientes sometidos a artroscopia de cadera
	 Aitor Blanes. Hospital de l’Esperança. Barcelona  
11.20-11.30h	 Experiencia en diagnóstico y recuperación en PAO bilateral
	 Núria Lozano. Hospital Clínic. Barcelona
11.30-11.40h	 Rol de la enfermería en la osteotomía periacetabular: 
	 Cuidados clave a lo largo del proceso quirúrgico
	 Claudia Novella. Hospital Clínic. Barcelona
11.40-12.00h	 Discusión 

12.00-12.10h	 Inauguración del Congreso SECCA

SALA ENFERMERÍA 

SALA ENFERMERÍA 

SALA 1

SALA 2
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Con aval de la Societat 
Infermera Catalana

de Cirurgia Ortopèdica 
i Traumatologia

12.30-13.00h 	 MESA DE DEBATE 2
	 Nuevos retos en artroplastias de cadera
	 Moderadora:  Alejandra Crespo. Hospital Universitario de Cruces. Bilbao
   
12.30-12.40h	 APRN-Led Care Pathways in Total Hip Arthroplasty
	 Diana Rabade. South Carolina. USA (online)
12.40-12.50h	 Prótesis de cadera bilateral en un solo tiempo quirúrgico. 
	 Nuestra experiencia de 152 pacientes. 
	 La curva de aprendizaje del equipo de enfermería
	 Manuel Padin. Unidade de Anca. Porto (online)
12.50-13.00h	 Elaboración de un algoritmo de aprendizaje automático para la predicción 	
	 de las medidas de resultado informadas por el paciente (PROMs) 
	 después de la cirugía de prótesis total de cadera
	 Susana Barbera. Hospital Clínic. Barcelona
13.00-13.10h	 La consulta de enfermería en COT: un modelo de atención autónoma
	 Carolina Torres. Hospital Imske. Valencia
13.10-13.30h	 Discusión 

13.30-14.30h	 Comida

14.30-15.00h	 Defensa mejores pósters

15.00-16.30h	 Talleres

16.30-17.00h	 Pausa Café

17.00-18.00h 	 MESA REDONDA 2
	 Recuperación Optimizada del Paciente en Prótesis de Cadera
	 Moderadores:  Alfonso Alías, Cristina Bordanove

17.00-17.10h	 El circuito de Prótesis de Cadera Primaria en Cleveland Clinic  
	 Nicolas Piuzzi
17.10-17.20h	 Intervención enfermera y su efecto en los niveles de ansiedad, 
	 depresión y calidad de vida en pacientes con prótesis de cadera
	 Elisabet Ripoll
17.20-17.30h	 ¿Qué hacemos para que el paciente esté mejor antes?
	 Agustí Bartra
17.30-17.40h	 Manejo de problemas en postoperatorio por enfermería
	 Raquel Gómez
17.40-17.50h	 Dificultades o barreras en la implementación de los protocolos 
	 de recuperación optimizada en prótesis de cadera y cómo superarlas
	 Ana Castel
17.50-18.00h	 Discusión 

18.00h	 Clausura de del congreso
	 Cristina Bordanove, Elisabet Ripoll 
	

SALA ENFERMERÍA 

MESA CONJUNTA CON EL CONGRESO SECCA

Directoras del Curso: Elisabet Ripoll, Cristina Bordanove

08.30h	 Entrega documentación

08.45-09.00h	 Presentación de la Jornada
	 Ana Alicarte, Cristina Bordanove, Elisabet Ripoll   

09.00-09.30h 	 CONFERENCIA INAUGURAL
	 Tendencias enfermeras para una mejor salud 
	 Dra. Adela Zabalegui

09.30-10.00h	 FUEGO CRUZADO 
	 Alta precoz en artroplastias de cadera: ¿avance o riesgo?
	 Moderadora:	 Marta Bassas. Enfermera Práctica Avanzada (IPA).  
		  Hospital Clínic. Barcelona

 	 Cara a Cara: Agnès Nicolau, Elisabet Fernández, Mª Laura Ocaña 

10.00-10.30h	 Pausa Café

10.30-11.00h	 COMUNICACIONES LIBRES
	 • Curas de enfermería
	 • Bloque quirúrgico

11.00-12.00h 	 MESA DE DEBATE 1 
	 Curas de Enfermería en la preservación de cadera
	 Moderadora: 	 Vicky Morales. Coordinadora Área Quirúrgica. 
		  Hospital de l’Esperança. Barcelona
  
11.00-11.10h	 Artroscopia de cadera en cirugía ambulatoria. 
	 Eficiencia y resultados en nuestra unidad
	 Eva Cobos. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona
11.10-11.20h	 Atención de enfermería basada en el proceso quirúrgico 
	 en pacientes sometidos a artroscopia de cadera
	 Aitor Blanes. Hospital de l’Esperança. Barcelona  
11.20-11.30h	 Experiencia en diagnóstico y recuperación en PAO bilateral
	 Núria Lozano. Hospital Clínic. Barcelona
11.30-11.40h	 Rol de la enfermería en la osteotomía periacetabular: 
	 Cuidados clave a lo largo del proceso quirúrgico
	 Claudia Novella. Hospital Clínic. Barcelona
11.40-12.00h	 Discusión 

12.00-12.10h	 Inauguración del Congreso SECCA
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